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Les écoles frangaises de vélo permettent aux jeunes de découvrir la randonnée a
vélo. L’apprentissage ludique et pédagogique est dispensé par un encadrement
bénévole, formé et qualifié.

En plus de faire du vélo, les jeunes apprennent également les aspects théoriques et
pratiques comme le code de la route, la lecture de carte, la mécanique ou encore le
respect de I'environnement.

Les sept écoles francaises de vélo (EFV) et les deux points d’accueil jeunes
(PAJ) en Meurthe-et-Moselle sont les suivants :

CYCLOTOURISME MUSSIPONTAIN (EFV)
VTT DE SEPTEMBRE A JUIN

Stéphane DERU

@ 06.16.19.82.79

@ derustephane@gmail.com

“B  http://ctm-pam.org

RDV chaque mercredi a 14h « Complexe
sportif Bernard GUY « PONT A MOUSSON

CLUB CYCLOT. LONGUYONNAIS (PAJ)
ROUTE DE MI-MARS A OCTOBRE

VTT & THEORIE D’OCTOBRE A MI-MARS
Ghislain MOLITOR

@ 03.82.44.90.04

@ mgh260@free.fr

“  http://cyclolonguyon.fr

RDV chaque dimanche a 9h (9h15 en
période hivernale) ¢ Local du club Ancien
colléege Av. Général de Gaulle - LONGUYON

AL TOUL CYCLOTOURISME & VTT (EFV)
ROUTE D’AVRIL A OCTOBRE

VTT DE NOVEMBRE A MARS

Gérard MALIVOIR

@ 03.83.64.64.38 - 06.88.29.16.16

@ gerard.malivoir@orange.fr

Y[ http://al-toul-cyclo-vit.org

RDV chaque mercredi a 13h30 ¢ Local Club
Espace Dedon « TOUL

C.O.BLENOD CYCLOTOURISME (EFV)

ROUTE DE MARS A OCTOBRE

VTT DE NOVEMBRE A FEVRIER

Alain SIBENALER

& 03.83.82.26.58

@ cob.cyclotourisme@wanadoo.fr

Y  https://sibenalerc.wixsite.com/coblenod-cyclo
RDV chaque mercredi a 13h30 ¢ Local Club
Cour de la Mairie - BLENOD LES PAM




CYCLO SEICHAMPS (PAJ)

VTT TOUTE L’ANNEE

Claude MULOT

@ 06.22.01.45.15

@ claude.mulot@wanadoo.fr

‘B www.cycloseichamps.com

RDV chaque samedi a 14h » Maison

pour tous, 2 av. du Québec * SEICHAMPS

LA PETITE REINE SCARPONAISE (EFV)
VTT TOUTE L’ANNEE

Thierry ROBIN

@ 03.83.23.79.26 - 06.35.91.97.10

@ petitereinescarponaise@gmail.com

“f https://dieulouard.wixsite.com/laprs

RDV chaque samedi a 13h30 ¢ Ecoles Jules
Verne * DIEULOUARD

MJC MARBACHE (EFV)

VTT TOUTE L’ANNEE

Pauline DUBOIS

@ 06.86.18.24.16

@ ecole.cyclo.marbache@gmail.com

“B https://www.facebook.com/pages/Ecole-Cyclo-
Mjc-Marbache/100447821463076

RDV chaque samedi a 14h00 ° Local de la

MJC - MARBACHE

VTT EVASION LUDRES (EFV)

VTT TOUTE L’ANNEE

Sylvain KOHLER

@ 06.27.22.97.01

@ contact@vttevasionludres.fr

“F  https://vttevasionludres.fr

RDV chaque samedi a 13h30 * Plateau de
Loisirs « LUDRES

ASPTT VTT NANCY CHAMPIGNEULLES (EFV)
VTT TOUTE L’ANNEE

Christine SIGRIST

@ 06.84.40.06.57

@ christine.sigrist0348@orange.fr

“B facebook.com/AspttVttNancyChampigneulles
RDV chaque samedi a 13h30 « Gymnase
Bellefontaine « CHAMPIGNEULLES

Le comité départemental, Ile
comité régional et la fédération
francaise de cyclotourisme
proposent de nombreuses
activitéss pour les jeunes
licenciés.

Avélo :
tout est plus beau !




ECOLE
vgro FRANCAISE
DE VELO

. APPRENDRE
A ETRE AUTONOME

-

: BIEN PILOTER SON VELO. APPRENDRE LE CODE DE LA ROUTE.

"\ ENTRETENIR ET REPARER SON
VELO.

y l?l.:'COUVRIR LE VELO AVEC DES
i EDUCATEURS QUALIFIES.

S
#F) ROULER DE MIEUX EN MIEUX

SE DEPLACER EN TOUTE SECURITE. ET DE PLUS EN PLUS LOIN.

CONNAITRE ET RESPECTER LA

& ¥%| LIRE UNE CARTE ET S’ORIENTER -] NATURE.

POURQUOI CHOISIR L’ECOLE FRANCAISE DE VELO ?

» Un label qualité contrdlé par la Fédération francaise de
cyclotourisme.

» Un encadrement qualifié.

» Une approche pédagogique par le jeu favorisant le

développement individuel. TROUVER UN CLUB

» De nombreuses activités proposées (brevets, séjours, PRES DE CHEZ SOI
concours, événements...).

» Une pratique réguliére en groupe qui conforte les liens et FFVELO.FR
crée |'émulation.




